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l estudio del matrimonio y de la familia en los siglos modernos ha sido 
abordado en España, en la mayoría de las ocasiones, desde la óptica 
demográfica y económica, en donde las estrategias se imponían a 

cualquier ejercicio de libertad. No obstante, la existencia de un importante 
volumen de testimonios epistolares nos proporciona una novedosa perspectiva a 
la hora de llevar a cabo el análisis de los sentimientos y las emociones, en donde 
la palabra escrita juega un papel de gran valor. El objetivo de esta intervención 
es, precisamente, el de ofrecer testimonios de esta correspondencia, analizar su 
estilo y acercarnos a otras formas de estudiar la formación de los matrimonios 
en el llamado Antiguo Régimen. 
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